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1.IosicHuuTENLHAA 3aNIUCKA
1.1 AKTyaJIbHOCTB.

[lepuon MOUMIKOIBHOTO JETCTBA — HamOoOJIee WHTCHCUBHBIA NMEPHOA pPa3BUTHUS, (QYyHIAMEHT
JAIbHEHIIETO PAa3BUTHsA 4YEJIOBEKa. B 3TOM BO3pacTe AakTUBHO PA3BUBAIOTCS I103HABATEIILHBIC
MIPOLIECCHI, SBIISIONIUECS BaXKHEHUINIEH COCTABHON YaCThIO MICHXUYECKOTO Pa3BUTHS peOEHKA, KOTOPHIE
BBICTYNAIOT OCHOBOW (DOPMHPOBAHUSA €r0 YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH. YPOBEHb pPa3BUTHA
[I03HABATENBHBIX MPOLECCOB ONPEAEISAET JIETKOCTh U OBICTPOTY B IO3HAHMM OKPYXKAIOILEro MHUpa,
YCBOCHMsI HOBBIX 3HAHUH M yYMEHUH, YTO UMeeT 0co0oe 3HadeHHe i1 NOJArOTOBKHM peOEHKa K
o0y4yeHuIo B 1IKosie. Beqymiei cTOpoHON YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS JOIIKOJIBHUKA SIBISETCS Pa3BUTHE
JIOTMYECKOTO MBIIUIEHUs, OHO IOJpa3yMeBaeT (POPMUPOBAHHE JIOTHUECKUX MPUEMOB MBICIUTENBHOM
NEATEIbHOCTH, a TaKK€ yMEHHUS IIOHMMaTb M IPOCIECKHUBATh IPUYMHHO-CICACTBEHHBIE CBS3H
SIBJICHUM U YMEHUH BBICTPaUBaTh IIPOCTEHIINE YMO3AKIIOUEHUsI HA OCHOBE IIPUYHUHHO-CIIEACTBEHHOU
CBSI3H.

[Tporpamma «Urpaiika-pa3BuBaiikay NpeaocTaBiIsieT peOCHKY BO3MOKHOCTh B3aMMOICHCTBUS
C pPa3HOOOpa3HBIMU PA3BUBAIOIIMMHU AKTHUBHOCTSIMH, KOTOpBIE CIOCOOCTBYIOT HUX pPaHHEMY
MHTEJUIEKTYallbHOMY, SMOIIMOHATIBHOMY U (PH3UYECKOMY Pa3BUTHIO. ITO TIOMOXKET JAETAM Pa3BUTHCS
B TAPMOHHUYHBIX M 3[OPOBBIX YCIOBHUSX, YTO BIHUSET HAa WX OyIyIIHe yCreXHW B OOYYCHUHU M KHU3HH.
Jletn NIOIIKOJBHOTO BO3pacTa OOJBIIYI0 YacTb BPEMEHU INPOBOIAT 3a urpamu. llopoi B3pocibiM
KaQ)KeTCsl, YTO Urpasi, IETH TPaTIT BpeMsl Ha OecIiOone3Hble 3aHATHUS, BE/lb UTPA BOCIIPUHUMAETCS KaK
Ipa3gHOe BpEMSNpENpoBOXKAeHUEe U OanoBcTBo. Ha camoM nene wurpa sBisercss Beayllel
JEeSTeNbHOCTBIO ISl JOLIKOJIBHUKOB. JTO O3HAYaeT, YTO MMEHHO Urpa HEoOXoauMa Jisl pa3BUTHUS
JIeTeii 3TOro BO3pacTa.

Hrpa obnagaeT MOIIHBIMH Pa3BHBAIOIIMMU XapakTepucThkamMu. OHa BIMSET HA Pa3BUTHE
BCEX MO3HABATEIHHBIX MPOIECCOB: MBIIUICHHS, BHUMAHUS, TAMSITH U, KOHEUHO K€, BOOOpaKEHHUSI.
Urpa opranusyer 4yBcTBa peOeHKa W BIMSET HA €ro MOCTYNKUA. B urpe BOCHpPOU3BOASTCS HOPMBI
YKU3HH B OOIIECTBE, MTPaBUJIa MOBEICHUS, MOJICTTUPYIOTCS CUTYaIluH, OJM3KUE K KU3ZHECHHOMY OTIBITY
pebenka. C 3MOIMOHATBLHON TOUYKH 3pPEHHUS] TEXHOJOTUS WIPhl (PEHOMEHAJIbHA M HE TMOXO0XKa Ha
JIpYTHe BOCMUTATENbHbIE TexHONOrMU. OHa mpenaraer IeTsSM YyIOBOJBCTBUE, Pa3HOOOpPa3HBIC
pa3BiIeUCHUS] U OJHOBPEMEHHO C 3THUM (PopMUpPYyeT HEOOXOIMMBIE ISl KU3HHU B OOIIECTBE MOJCIIH
HPAaBCTBEHHOTO ToBeneHUs. OBnaneBas 3HAHUSAMHU, TOJYYCHHBIMH B XOJ€ WIPHL, pPEeOECHOK
MpHOOIIaeTcs K KyJIbType CTPaHbI, B KOTOPOH KUBET U KyIbType MUpA.

Urpa momoraer peGeHKY YCBOHWTH OOIIECTBEHHBIH OMBIT U MPEBPATUTH €T0 B JOCTOSHUE
muyHocTH. Kpome Toro, B urpe peOEHOK akTUBHO OOIIaeTcs CO CBEPCTHUKAMH. JTO 3HAYUTEIBHO
pacimpsieT ero ymMmeHusi oomnieHusi. MiMmeHHo B urpe pa3BuUBaeTCs BOJISI peOeHKa, TOCKOJIBKY PEOCHOK,
OBJIaJIeBasi B XOJI€ WTPOBOM JESITEIBHOCTH KAaKHUM-IMOO HOBBIM JUIsl HEro CHOCOOOM JCHCTBUH,
YYHUTCS MPEOJI0JIEBATh TPYAHOCTH. B X0/e UTphl pa3BUBAETCS YMCTBEHHAs! EATEIHHOCTh peOeHKa.
Benp wurpa tpeOyer pemieHUs HOBBIX, IMOCTOSIHHO YCIOXHSIOMMXCS 3amad. PeOeHok, ciemys
MpaBWJIaM UTPBI, JOKEH OBICTPO cOOOpa3uTh, KAKOTO MOCTYIKA XAYT OT HEr0 YYaCTHUKH WTPHI.
[Ipruem OH MOHUMAET, YTO €r0 AEHCTBUSA JOJLKHBI YAOBIETBOPUTH OCTAJIBHBIX YUaCTHUKOB UIPBI.

1.2. HoBu3Ha mporpaMMbl COCTOMT B TOM, YTO HCIIOJIb3yeMbI€ B HACTOSIIEE BPEMs METOIbI
oOyueHus JeTel peain3yloT AajieKo He BCE 3aJI0KEHHbIE B Hee BO3MOXHOCTHU. [losTomy st Gonee
ycnenrHoro u 3(pGeKTUBHOTO 00yUeHHsI TOMIKOJIPHIKOB HEOOXOAMMO BHEIPEHNE HOBBIX METOJOB U
pa3zHooOpa3HbIX (GopMm oOyudeHHUs, YTO OINpeAeNsieT HOBU3HY M BaXXHOCTh nporpammbl «Mrpaiika-
pa3BUBaNKa»



1.3. Hean oOpa3oBareJIbHOM  NPOrpaMMbl pPAa3BUTHE BCECTOPOHHE PA3BUTON TapMOHHYHOU
JMYHOCTH, Y KOTOPOT'O B Mpoliecce Urpbl GOPMHUPYIOTCA U pa3BUBAIOTCS ABUraTelbHasl, yMCTBEHHas,
SMOLMOHaNbHAas cdepa.

IToctaHoBKa 1€MW MpearosaraeT pelieHue IeJ0oro KOMIUIEKCa BOCIHUTATENIbHbBIX, Pa3BUBAIOIINX U
oOyJaromux 3a1a4:

PassuBarompue:

-pa3BUTh YyBCTBO IIOJIOKEHUS TEJIO B IIPOCTPAHCTBE (OpUEHTALMA)

-pa3BUBaTh MAMSTH, MBILLIEHHUE, JIOTHKA

-pa3BUBaTh 3PUTEIILHO-MOTOPHYIO KOOPAUHALIUIO

-pa3BUTHE SMOLMOHAIBHON chepbl 1 KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.

-pa3BUBaTh MBIIIEYHBIN KOpIyc (pu3ndeckas ciocOOHOCTh BOCHUTAHHUKOB)

-pa3BUBaTh MEXIIOIYIIAPHBIE CBA3H C IIOMOIIBIO U

Oo0yuawomme:

-AKTUBU3UPOBATh [103HABATEIbHBIA UHTEPEC;

-popmupoBaTh TPUEMBI YMCTBEHHBIX JCWUCTBUH (aHaTU3, CHHTE3, CpaBHEHHE, O0000IIeHHE,
Kiaccuukanus,

-popmupoBate 00lIe y4eOHblE YMEHHS M HaBbIKM (yMeHHE OOAyMbIBaTh W IUIAHUPOBATh CBOU
JeUCTBUS, OCYLECTBIATh PELICHNE B COOTBETCTBUU C 3aJaHHBIMM NPaBUIIAMH, IPOBEPSTH Pe3yJbTaT
CBOUX JICUCTBHM H T.1.);

-.00y4UTh KU3HEHHO Ba)KHBIM JIBUTaTEJIbHBIM YMEHHUSM U HABBIKAM.

BocnuraresbHble:

- BOCIIUTBIBATh y JI€TEH K YMEHUIO padoTaTh B KOJUIEKTUBE;

- BOCIMTHIBATH HACTOMYMBOCTb, TEPIEHUE, CIOCOOHOCTh K CaMOpErysslMU JAEUCTBUH U
CaMOKOHTPOJISI.

-cpopMHUpOBaHHE HUHTEpEC K OIpeNelIeHHbIM BHJAM JBUTATEIbHOW aKTHBHOCTH; Bocnutanue
JUCLUUIUIMHUPOBAaHHOCTH,  JOOpPOXKENIAaTeNbHOTO OTHOLIEHHWS K ToBapuiaMm, (opMupoBaHUe
KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB.

1.4. Cpok peanu3auum NporpamMmsl, GopMbl U PeKUM MPOBeIeHUs 3aHATHH.

Obpa3oBarenbHas nporpamMma « Wrpaiika - pa3BuBaiika» pacCuuTaHa Ha ydaliuxcst oT 5-70 6 Jer.
O6wem mporpamMMbl 58 4acoB B TOA. 3aHATHSA MPOXOIAT 2 paza B Hexenro mo 1 gacy (25 MuHYT).
O6pazoBarenbHas mporpamma « ABBI-nmeiika» paccumTana Ha ydamuxcs oT 6 mo 7 jer. O6bem
porpamMMebl 52 yaca B ro1. 3aHATHsI TPOXOAST 2 pa3a B Hexenro 1o 1 gacy (30 MuHyT).

KonuuecTtBo ywammxcs B rpymnme 10-15 genosek.
1.5 IInanupyemsble pe3yJbTaThl.

K xoHuy nmepBoro roga o0y4eHnus, 1eTH HaAy4aTCs:
- paccyxnuaTth, OIKCBHIBaTh, CPaBHMUBATh, KiaccH(UIUMpPOBaTh, 000OMIATh, CHCTEMAaTU3MPOBATH
IIPEIMETHI U SIBJIEHUS OKPY’KAIOILIEN 1eCTBUTENBHOCTH;
- paboTaTh B apax, MUKpOrpyImnax;
- TPOSBIATH NOOpOXKeENaTelbHOE OTHOLIEHHE K CBEPCTHUKY, YMEHHE €r0 BBICIAYIIATh, TOMOYb MPH
HEO0OXOJIUMOCTH.
- V nereil ynydmuTcsl JBUTaTeIbHas KOOpAUHAIMS, 00IIas U Melikasi MOTOpUKa, MaMsITh, BHUMaHHE,
IPOCTPAHCTBEHHBIEC TPEJICTABICHUS U, KaK pe3yJbTaT, MOBBICUTCS YPOBEHb HHTEIUIEKTYalbHBIX
CIOCOOHOCTEH M aKTHBM3alKs PadOTHI TOJIOBHOTO MO3ra (IIPaBOTo M JEBOT0 MOTyIIAPUA).

K xoHny BTOpOro roga o0y4eHust 1eTH Hay4aTcs:
- OeraTh Ha pa3TUYHbIEC AUCTAHIINH,
- IPBITaTh B JUIMHY C MECTa, U B BBICOTY



- ME€TaTh MJI4

- IIPBITh HAa CKAKaJIKE

- BBIIIOJIHATD YIIPAXXKHCHUSA Ha THOKOCTh

- 3HACT INPUHIUIIBI IPaBUJIIBHOI'O IIMTaHHA, BJIAACCT 3HAHUAMU O (bHSI/ILIeCKI/IX Ka4ycCTBax, BHJAAX

CIIOpTa, 0 HOPMaxX JINYHON U OOIIECTBEHHOMN T'MTUEeHbl, COOII0IACT IpaBuiia 0€3011aCHOTO OBEIEHHS.

2. Conep:kanue NporpaMMmbl

2.1. YueOHO-TEeMaTHYECKHIi IIJIaH.
rpymnmna [Touemyuku (1-it rog 00ydeHus)

Ne Tembl pa3aeiioB Bcero | Teopus | IIpakruka ®opmMa KOHTPOJIA
n/n 4acoB
| BBoanoe 3agsaTue 1 1 Js orcnexxuBaHus
Il | Urpel HaponoB Poccun 12 2 10 pE3yJIbTaTOB pealln3alyu
Il | Urpsl c npenmeramu (Ms4u, 20 4 16 IIPOrpamMMbl HE
00pyH, IIPUMEHSETCA OLEHOYHAs
IV | Urpsr-actaders 14 2 12
CUCTEMa, a YUYUTHIBAIOTCA
V | Urpsl ¢ anemeHTaMu 10 2 8
duznyeckue u TBOpUECKHE
COPEBHOBAHMS
VI | TloxseneHue HTOTOB rojia. 1 1 ycmexu eTeu.
UTOoro 58 10 48

2.2 Y4eOHO-TeMATHYECKHUH IJIAH.
rpynna ABBI aetika (2-i rox oOyueHus)

Ne Tembl pasaeiios Bcero Teopus | IIpakruka Dopma KOHTPOJIA
4acoB
| BBoaHoe 3ansiTue 1 1 J{nst oTCnexXxuBaHus
I Urper Hapoom Mupa 10 8 pe3yJIbTaToB
peanu3aIu mporpamMMbl
i Hrpsl ¢ npenMeramMu Ha 10 8 He MpUMEHSETCS
CKOpOCTbh, BpeMsl, ITyTh
(cxop , Bpes, I1yTh) 5 OLIEHOYHAsI CUCTEMA, a
v Urper-acTadeTsl. «CKOPO 0 18 VIUTHIBAIOTCS
B IIKOTY» buznueckue u
\/ Urpsr — copeBHOBaHUS 10 8 TBOpYECKHE YCIeXH
«Y MHUKHU-YMHHIIBD) JTeTei.
VI ITonBenenue UToros 1 1
roja.
UTOrO 52 44




2.3 Copnepxanue nporpammbl  «Hrpaiika Passusaiika» (1if rox o0y4uenust)

|. BBoaHoe 3ansitue (14)
IIpakTuka -14.-urpel

Il. Mrpb1 HapoaoB Poccun (124)

Teopusi 24- ucropus Urp, ¥ UX BaXKHOCTD .

IIpakTuka-10 yacoB. Urpsr: «3aps», «Kmypkny», «KTo 6bicTpee, «Ilepersnu BepeBky», «Kypouku
U TIETYLIKN» , «3eMJIsl, BOAA, OTOHB, BO3ILyX», «OKMypKu Ha060poT».

I11. Urpsl ¢ npeameTramu (Msidd, OOpy4H.....) (204)

Teopus -4 4. — UHCTPYKTaX, 3araJiIku U T.J

IIpakTuka -164. Urper: «Cobepem yposxkaii», «UynecHas kopobkay, «Ilepemaua msuay, «IIpokaTu-
noroumny», «lITuuku B rue3npimkax», «Haiinu cBoif uBet (prakku)y»,

IV. Urpei-3craderst (144)
Teopusi-24.- UHCTPYKTaX, IpaBuiIa 6€30IaCHOCTH.
IMpakruka -124. Urper: «He xyxke, uem keHrypy», «baba-fAra», «[Ipoiiau, He 3aneHp», «Msa4 B

KOJIBIIO»

V. Urpsbl ¢ 3j1eMeHTamMu copeBHOBaHuA (104)

Teopus -24- UHCTPYKTaXK, IpaBUiIa OE30MACHOCTH.

Mpakruka-8u. Urper: «Pasrpysu mammny», «MeTkue cTpenku», «Boneiidosn ¢ BO3IyNIHBIMH
mapamu», «KTo 6picTpee CHUMET JIEHTY», «CBOOOIHOE MECTO.

V1. IlogBeneHue UTOrOB rojaa.
IIpakTuka -1. Ouenka, npoBepka MoJy4YEeHHBIX HABBIKOB

2.4. Conepxanne nNporpamMmsl (2-i roa o0y4eHust)

|. BBognoe 3ansaTue (14)
IIpakTuKa -14.-Urpsl

Il. Arps1 Haponos Mupa (104)
Teopusi 24- ucropus Urp, ¥ UX BaXKHOCTD .
IIpakTnka-8 4acoB. Urpel: « IloxapHas komanma»-I'epmanus. «moe3na»-ApreHTHHa

«Kanaroxonemn»-Y30ekucran. « KBagpar» -Ykpanna

I11. Urpsl ¢ npenmeramMmn Ha ( CKOpPOCTh, BpeMs, mycThb) (104)
Teopus -24. — UHCTPYKTaX, 3araJIKN U T.JT
IpakTuka -84. Urpsl: « Kto ObicTpee», «/[nuHHBIN TyTh», « Bpems HacTanoy,

IV. Urpei-3craderbl «Ckopo B Koay»(204)
Teopus-24.- UHCTPYKTaXK, IpaBUiIa O€30MACHOCTH.
IIpaktuka -184. Urpsl: « Andasury», «Yragai kro 31o», «Cheo0HOe-HECHhE00H0EY, « A U by. 1

T.1



V. Arpsl ¢ 31eMeHTAMH COPEBHOBAHUA « YMHHUKHU- yMHUIBD (104)
Teopus -24- UHCTPYKTaX, IpaBHiIa 0€30MMaCHOCTH.

IpakTuka-84. Urpsl: « 1 mmocly», « Cambiii ymHBIHY, «[locTpoii OaniHo»
V1. [loaBenenue UTOrOB roaa.

IIpakTuka -14. OueHka, IpoBepKa MOJYyYEHHbBIX HaBbIKOB

3. (I)OpMBI ATTECTAIIMH H OIICHOYHBIC MATCPHAJIbI
I[JISI OTCJIC)KUBAHUWA PE3YJIbTATOB pCain3allui IIpOorpaMMbl HE TPHUMCHIACTCA OLCHOYHAA

CHCTEMa, & YUYUTHIBAIOTCA (U3NYECKUE U TBOPUYECKHE YCIIEXH JeTei

4. OpraHn3auHonﬂo-neuaroruqecmde YcdiioBus peain3allui MporpaMmbl

4.1 Texunueckoe OCHAILLICHHE:
CrieninanbHOE 000pYIOBAaHUE, KOTOPOE MCIIONB3YETCs ISl 3aHATH:

- Kaproreka urp.

- Msun (ManieHbkue U OOJNIbIINE), CKAaKalKu, OOpy4Yd, MaThl, HaOWUBHBIE MSYH, THMHACTUYECKHE
MAJIKHU, CeKyHI0OMEp, (DIaXKKu A pa3METKHU, CBUCTOK, KOP3UHBI, KYOUKH T.1.

- ®oTo, ayano, BUAEOMATEpUAIIBL.

- Kononka. ®onapuk.

4.2 YuyeOHO-MeTOAUYECKOE o0ecnieyeHre MPOrpaMMbl
«bepern 310poBbE CMOJNOAY» — O3TOT JEBU3 OTPaKaeT HEOOXOAUMOCTb YKPEIJICHHS

3I0pOBbsI peOEHKa C TEPBBIX JHEH ero >XU3HU. DTH MYyJphIE CIOBa Bcerna ObUIM U OCTArOTCS
aKTyaJbHBIMH. Benb TOJBKO 310pOBBI peOEHOK MOMKET pa3BUBAThCSI T'APMOHUYHO U JIOCTUYH B
KHU3HH, KAKUX-TTHOO0 YCIIEXOB U Pe3yabTaToB.

JleficTBUTENBHO, HEBO3MOXHO MPEACTaBUTh ce0e *KU3Hb peOeHKa 0e3 BecelblX J0CYroB U
pa3BlIEYEHNUH, LIYMHBIX Ipa3JHUKOB W COPEBHOBAaHWI, WHTEPECHBIX MIP U YBIEKATEIbHBIX
aTTpakoHOB. OJIHU pa3BUBAIOT COOOPA3UTENBHOCTD, IPYTHE -CMEKAJIKY, TPETbH - BOOOpaXKeHHUE U
TBOPYECTBO, HO OOBEAMHSAET UX O0Ilee -BOCIUTaHHE Yy peOeHKa MOTPeOHOCTH B JABMKEHHM U
SMOLIMOHAIIBHOM BOCIIPUSATUY JKA3HH.

[Iporpamma «Mrpaiika-pa3BuBaiika» HOCUT B OOJBIICH CTENEHH MPAKTHUECKHI XapakTep,
[I03TOMY Ha 3aHATUSAX HCIOJIB3YIOTCS JABUTaTelIbHbIC, (PU3NYECKUE BUABI JIE€ATEIbHOCTH (UTPHI,
COpPEBHOBaHMsI, 3CTAQETHI U T.IT)

Hrpsl Haponos Poccun.
«3aps»
Jern BCTAarOT B KPYr, pyKH AepKaT 3a CIIMHON. Boasdmumii — 3aps XOUT 32 CHUHOM UTPOKOB B
KpPYTY C JICHTOW WJIU TUTATOYKOM U TOBOPHT:
3aps-3apsHula,
Kpacnas nesuna,
Ilo oo xoamina,
Kitoun o6ponmna.
Kockl 3010THIE,
B nenTtsl oOBUTEHIE.
C mociemHuMH CIIOBaMHU 3aps OCTOPOKHO KJIAAET JIEHTY Ha TJIEY0 OJTHOMY W3 HTPAIOIIUX,
KOTOPBIN 3aMETUB 3TO, OepET JIeHTY, U 00a OeryT B pa3Hble CTOPOHBI MO Kpyry. ToT, KTO mobexan
TIEPBBIM CTAHOBUTCS Ha CBOOOJIHOE MECTO B KpyTy. TOT, KTO OCTayicsi 0€3 MeCcTa CTaHOBHUTCS 3apEd U



urpa nostopsiercs. beryie He JOKHBI IepecekaTh KpyT, UTpalolire B Kpyry He o0opayuBaroTcs,
MOKa 3apsi BBIOUPAET, KOMY MOJIOKUTh Ha IJIEYO TIaTOYEK.

« Kmypku»

Hetu 06pa3yroT kpyr. C MOMOIIBI0 CYUTAIKA BEIOUPAIOT BOJSIIETO «OKMYPKY», 3aBSI3bIBAIOT TJ1a3a,
CTaBSAT HA cepenuHy Kpyra. [loBopaunBarOT «KMYPKY» HECKOJIBKO pa3 BOKPYT ce0s M CIIPAIIUBAOT:
- Kort, x0T, Ha 4eM cToMIIbL?

- Ha xBamne.

- Yro B kBammHe?

- Kgac.

- JloBu MBIIIEH, a HE Hac!

[Tocie 3TUX CIIOB UTPOKH pa3derarTCs, a «KMypKay Ux JIOBHT. [[oiMaHHOTO HYXKHO yrajaTth Ha
omyns. Eciin «kmypka» yrajgaer To, urpok MEHSIETCSI C HUM MECTaMHU.

«3emJisi, BOJa, OTOHb, BO3TYX»

[IpaBwia: urparpomue coouparoTcsi B Kpyr, B cepenune - Bexymuid. OH Opocaer M4 KoMy-
HUOYIb, IPOU3HOCS OJHO U3 4-X CJIOB (3eMJis, BOJIa ,0rOHb , BO31yX). Eciu «3eMiis» - TO TOT, KTO
MoMMas Ms4, TOJDKEH OBICTPO Ha3BaTh KaKoe-JIHOO KUBOTHOE; «BOJA» - PHIOY; «BO3IyX» - NTHILY,
«OTOHBY - MAIYT pykaMu. Bce nmoBopauynBaroTcs Kpyrom . KTo ommocst - BEIOBIBAET U3 UIPHI.

HrpsI ¢ npeameramu.

Urpa «Iloadepu KpbIIKY».

L]ens: pa3BUBaTh HaBBIKHU KJIACCH(DHUKAIIMN M COTIOCTABIICHUS MTPEIMETOB.

Heposoii mamepuan u naz2nsionvle nocobus: KacTPIOJIM Pa3HOTO pa3Mepa ¢ COOTBETCTBYIOIIMMHU MM
KPBIIIKaMHU.

Onucanue: BOCTIUTATENb TOBOPUT PEOCHKY, UTO MEPENyTAINCH KPBIIIKU OT KaCTPIOJb, U Mpeiaraet
MIOMOYb OJJ00PATh KPBIIIKU IO pa3Mepy.

Hrpa «OauH - Tyna, Apyroi - croaay».

L]env: pa3BUBATH HaBBIK COTIOCTABIICHHS], yMEHUE CHCTEMAaTU3UPOBATh MPEIMETHI 110 MPU3HAKY.
Uzeposoti mamepuan u naznsaouvie nocobus: 4 BBIPE3aHHBIX M3 OyMaru kpyra amameTpom 3 cm, 4
Kpyra AMaMmeTpoM 6 cM, KOpOOKHU AJis OOJBIINX U MaJI€HbKUX KPYTOB.

OnucaHnue: MpUIyMaTh CIOKET UTPHI, HapuMep: 0adyiika neksia OJIuHbI - O0NbIIHe (BIPE3aHHBIC U3
Oymaru Kpyru AuaMeTpoMm 6 cM) U MalleHbKHE (BbIpe3aHHbIE U3 OyMaru Kpyru JUamerpoMm 3 cMm).
Bbonpmne - mame ¢ mamnoi, a ManeHbkue - netkam. Ho Bce OnmHbI mepemnytanuchk. Hano momodus
6a0ymike pasjIoXKHUTh WX IO TapeiakaM: pPacHpeleNuTbh OOJbIIMe KPYIM B OOJBIIYIO KOPOOKY,
MaJIEHbKHUE - B MAJICHBKYIO.

Hrpsi-3cradersl
C KO0YKH HA KOYKY (IIPBIKKH HA IBYX HOTaX € NMPOJABHKEHHEM)

OOyuaTh MpbDKKaM Ha JBYX HOTax C MPOJBH)KEHHEM Brepeq U BOOK. Pa3BuBaTh BHUMATENbHOCTD.
CriocoOcTBOBaTh  pa3BUTHIO  CKOPOCTHO-CHJIOBBIX ~ CIIOCOOHOCTEW. BocmuraTh  BBIIEPXKKY,
B3aUMOIIOMOILb.

CopeBHoBanusa Mexny napamu. [lo xomanne «Ha crapr! Baumanue! Mapu!», Hyx)HO nepentn
00J10TO, MepeBUTasACh NMPBDKKAMU Ha JABYX HOTrax, 10 OYepe/H, MepernphiruBas B CBOOOHBIN 00pyd
U mepeaaBas 0CBOOOJUBIIUICS 00pyd mo3aau. Eciau oauH U3 y4acTHHKOB Mapbl OCTYMUJICS, MUMO



oOpy4a, WM HE JONPBITHYJ, TO Tapa HadyuHaeT cHadana. [lepBas mapa, mepemremiias OOJIOTO,
ooeXxIaer.

VYka3zanuss Kk mnpoBedeHuio: Hy)kHo mepekiaapiBaTh CBOOOJHBI 00pyd Ha MaKCHMaJIbHOE
paccTosiHue IS BO3MOXKHOTO TPBDKKA, MEPBOMY YYaCTHHKY M IPH 3TOM TakK, 4To Obl U BTOPOi
Y4aCTHUK CMOT 3TO cjienath. [lepenpbiruBath MOKHO TOJBKO IO KOYKAM — O0Opydam.

Hrpsl -copeBHOBaHNS

IHoaBu:knas urpa "beicTpo nepenaii'
Llens:  Pa3BuBath  OBICTPOTY M TOYHOCTb  JBIDKEHHH  TNpU  @epegadye  Msya.
Xoo: Urparmme CTaHOBATCS B 3-4 MIEPEHTH M PACMOJAraroTCs B TOJIyIIare Apyr oT japyra. Y
MIEPBOr0 WIPOKa B Ka)xJOW IepeHre ms4 Oomnpiioro auamerpa. [lo curnamy BocmuTaTens IOETH
HAYMHAIOT TepefaBaTh MY APYT APYTy U3 pyK B pyku. [locrneanuii B mepeHre Urpok, moiay4uB Msd,
IIOAHUMAET €70 HaJ I'0JIOBOM.

4.3. UndopmannoHHoe odecriedeHHe MPOrpaMmMbl
Cnmcok Jiureparypsbi:
1. I'pumnna I''H. Jlro6umsie gerckue urpsel. // I H.I'pumuna / M.: OO0 «TL] Chepar, 1999 r.-96 c.

2. Keneman A.B. Jlerckue nmoaBmxHbIe Urpbl HaponoB Mupa. // A.B. Keneman /M.: TlpocBemenue,
1989 r.- 239 c.

3. Keneman, A.B. Teopus u meronuka (pU3NYECKOTO BOCHUTAHUS JETEH JTOIIKOJIBLHOTO BO3pPACTa.
VYueb, mocobue uis CTYJCHTOB Tell. HH-TOB IO criell. «JlOmKoIbHas MeAarornka M ICUXOIOTHD»
/A.B. Keneman, J[.B. Xyxmnaea. - U3na. 2-¢ uctp. u jor. - M.: [Ipocsemenne, 1978. - 272 c.

4. Koxyxosa, H.H. Teopus u meronuka (pu3n4eckoro BOCIHTAHUS JETEH JOIMIKOIBHOTO BO3pACTa:
cxemsb! 1 Tabsmnel / H.H. Koxyxoga, JI.A. PeikkoBa, M.M. Bopucosa. — 13x.: Bmagoc, 2003. — 192c¢.
5. Jlecradr, I1. ®. U36pauusie Tpyasl / [1.D. Jlecradt. - UznatensecrBo «DUC», 1987. - 360 c.

6. CrenanenkoBa, J.5I. Meronuka npoBefeHus NOABMXKHBIX urp / 2.5 7.CtenmanenkoBa. — M.:
MO3AUNKA-CHUHTE3S, 2009. — 64 c.

8. CrenanenkoBa, 2.5. Teopus u Mmeronuka ¢puzndyeckoro Bocutanud / D.5. 9.Ctenanenkona. — 2-e
u3a. ucnp. — M.: U3pgarensckuil eHTp «Akanemus», 2006. — 368 c.

4.4. UcxoaHbIMU JOKYMEHTAMH JIJIf1 COCTaBJIeHHs 00111e00pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBaOLIeii
nporpammbl « Urpaiika PazBuBaiika» fBJAIOTCH:
1. denepanbslif 3akoH «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparumn» ot 29 gexadpst 2012 r. Ne

273-®3; 1110 cT.75

2. Ilopsiiox opraHu3aly ¥ OCYIIECTBICHUs 00pa30BaTeNbHON AEATEIbHOCTH MO JOMOIHUTEIBHBIM
o01eodpaszoBarenbHbIM MporpammaM oT 29.08.2013r. Ne 1008;

3. TlomokeHrWe O JOIOJHUTEIBHOW OOIIepa3BUBAIOIICH MPOrpaMMe JIETCKOTO OOBEAHMHECHUS OT
27.05.2015 Ne 66;

4. CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHUTapHO-AIUAEMHUOJIOTUYECKHUE TPEeOOBaHUS K YUPEKICHHUIM
JIOMIOJTHUTEIBHOTO 00pa30oBaHus AeTell (BHEIIKOIbHbIE YUPEKACHUS )»

5. [Tucemo MOwuH P® ot 18.11.2015 1. Ne09-3242 «O nanpasienune uHbopMaum» MeToandeckue
PEKOMEHAALUY 110 TPOEKTHPOBAHUIO JIOTIOHUTENBHBIX 001epa3BUBAIOLINX MPOTPAMM.

6. Ilpukaz3 MuHTpyna u coumanbHOi 3amuTel PO «OO6 yrBepkaeHHH MpodhecCHOHATBHOTO
crangapra «llegaror monosHUTENBHOTO 00pa3oBaHus AeTeil 1 B3pocabix» oT 08.09.2015 Ne613H.

7. [Ipuka3 Munucrepcta obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 9.11.20191. Ne196 «O6
yrBepxkaeHun Ilopsaka opraHu3zallid U OCYLIECTBJICHHUS OOpa30BaTEIbHOM JAESITEIbHOCTH 10
JOTIOTHUTEIBHBIM 00IIe00pa30BaTEIBHBIM MPOTPAMMAM))



8. JIokanbHble HOPMAaTUBHBIE AKThI:

a) Ycra Mb Y]IO «JIBoper neTckoro TBopuecTBa . byitHaKcK;
0) moJIo’KeHUE O MpaBUIIaX MpUeMa, IepeBoia U OTYUCICHUS yJalluXxcs.



«COI''TACOBAHO»
3am.qupekTopa no YP

Kanennapublii yueOHblii rpadguk

IIpunoxenue
K mpoTokoJy Nel
3aceganus MC ot 13.09.24r.

K 001eo0pa3oBaTeIbHOM 00IIepa3BuBarolieii mporpamme «Urpaiika - pa3BuBaiika

(1 ron o6yuenus) «Ilouemyuxm»

Ne Koa- | 1
n/m Tema 3aHATUA ®DopmMa NpoBeACHUA DopmMa KOHTPOJIS BO BTOpHHK-4eTBepr BTOpHHK-4eTBepr
4acoB
9:00-9:25 9:30-9:55
I. Bsognoe 3ansitue (14)

1 BaxxHOCTh HTpHI B %ku3HU pedenka. Urpa becena, nrpa. 14 OxkTs0pB

JaBaMTe IMTO3HAKOMUMCS. 1 1

1. Arpe1 HapoaoB Poccun (124)
2 «Kmyprm» Urpa i 3 3
3 «3apsa» Urpa i 8 8
4 «Krto OGpicTpee» Urpa lua 10 10
5 «BenpMuHa MeTenKa Hrpa lu 14 14
6 « Ocens 3070TasA» Urpa i 17 17
7 «Bopota» Hrpa la 22 22
8 «MpI Becenbie pedsaTay Urpa lu 24 24
9 «3BOHApBH» Urpa 14 29 29
10 | «Crynpuukn» Urpa 14 31 31
11 | «Komeuko» Urpa lga Hosopb
5 5
12 «3emJs1, BOA, OTOHb, BO3IYX» Urpa 1g 7 7
13 | «Ilepersinu BepeBKY» Urpa lu 12 12
I11. Urpsl ¢ npeqmMeTamMu (Ma44, 00py4H.....) (204)

14 | «Cobepem ypoxkaii» Hrpa ‘ lqa 14 14
15 | «UynecHast KopoOka» Urpa ‘ 14 19 19
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16 | « BommeOnble Msum» Urpa 14 21 21
17 «[ITUYKH B THE3ABIIIIKAX) Urpa 1u 26 26
18 | «Haitnu cBoit uBet (axku)» Urpa lu 28 28
19 | «IIpokaTu-goroHm» Urpa lu Jexadpnb
3 3
20 | «BoiOepu Hy)HOEY. Urpa lua 5 5
21 | «4l Gepy c coboii B gopory» Urpa lu 10 10
22 | «Ilepemena mecT» Urpa 14 17 17
23 | «Cobepu maxkm» Urpa I 19 19
24 | «Ctpoutenny Urpa 14 24 24
25 | «bynbr BHUMaTeENneH» Urpa 14 26 26
26 | «Csetotop» Urpa 14 SAuBaps
9 9
27 | «[ITnuky B THE3ABIIIKAX) Urpa 14 14 14
28 | « OcTtpoB» Urpa I 16 16
29 | «[IuHTBHHBI C MAIOM» Urpa i 21 21
30 | «IIpsimo B 1enbY» Urpa lu 23 23
31 | «Becemnsrii map» Urpa i 28 28
32 | «3aHnMMaTenbHBINA OacKeTOO» Urpa i 30 30
33 | «/lenx Mopo3» Urpa lu deppaib
IV. Urpsi-3ctaderst (144) 4 4
34 | « Kpyue, yem keHTypy» Ocradera 1y 6 6
35 | «baba-Sra» Ocradera lu 11 11
36 | «IIpoiigu, He 3aaeHb» Ocradera 14 13 13
37 | «IIpsmo B meb» Ocradera 1y 18 18
38 | «Mopckoii 00ii» Ocradera lu 20 20
39 | «ConHbILIKO» Ocradera 14 25 25
40 | «Tpu mstua» Ocradera lu 27 27
41 | «dupx» Ocradera lqa Mapt
4 4
42 «Cualtnieps» Ocradeta 1g 6 6
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43 | «IIpeiryHKm» Ocradera 14 11 11
44 «Becémblii XOKKei» OcradeTa lu 13 13
45 | «boymnuHT» Ocradera 1a 18 18
46 «/lopoxka hyrOonmcTa « Ocradeta lua 20 20
47 | «He yponu!» OcradeTa lu 25 25
V. Hrpel ¢ 3jeMeHTaMu copeBHoBanus (104) 27 27
48 | «Pasrpy3u mamunay» CopeBHOBaHHs 1y
49 «MeTKue CTpenKm» CopeBHOBaHUS 1 AnpeJb
1 1
50 | «HeoObr4HEI BoEi00M» CopeBHOBaHUS I 3 3
51 | «KT0 OBICTpEE CHUMET JICHTY» CopeBHOBaHUS 1y 8 8
52 | «CBoOomHOE MECTOY. CopeBHOBaHUS lu 10 10
53 | « breicTpee, BhIIIIE, CHITEHEE CopeBHOBaHUS I 15 15
54 « IloBapeHox» CopeBHOBaHUS 14 17 17
55 | «Becna» CopeBHOBaHUS 1y 22 24
56 | «Pwibaxm» CopeBHOBaHUsA 14 29 29
57 | «I'ycu-nebenm» CopeBHOBaHUsA 14 Maii
V1. TloxBeaeHne HTOTOB ro1a 1 1
58 | Mukc. ynpaxHenwuii puzndeckoii aktuBHoctn | Urpa i 6 6
BOCIIMTaHHUKA
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«COI''TACOBAHO»
3am.qupekTopa no YP

[Ipunoxxenue
K mpoTokoiry Nel

3acenanus MC ot 2024r.
Kanennapublii yueOHblii rpadpuk
K 001meoOpa3oBaTe/ibHOM 001epasBuBaonieii nporpamme «Urpaiika - pa3BuBaiika»
(2 rox o0yuenust) cKABBI'leiika»
Ne | 1
n/n Tema 3aHATHA ®opma npoBeaeHUs dopMa KOHTPOJIS KoJj-Bo MoH-naT MoH-naT
4acoB
8:30-9:00 9:10-9:40
l. Boanoe 3ansatue (14)

1 BaxxHocTh UrpsI B %ku3HU pedenka. Urpa becena, urpa. 14 OxkTs0pB

JIaBaiTe MTO3HAKOMHUMCSI. 4 4

I1. Arpe1 HapogoB Mupa (104)
2 « [loxxapHas komanga» -I'epmanus Urpa i 7 7
3 «IToe3ny -Aprenruna Urpa lu 11 11
4 «Kanaroxoneny»-Y30ekucran Urpa 1a 14 14
5 « KBanmpar» -Ykpauna Urpa 14 18 18
6 «Kot u mpIb»- Poccust Urpa lua 21 21
7 «Mausp u xpacku»-Tatapctan Urpa 14 25 25
8 «KMypxu-HOCUIBIIMKN»-KaBKa3 Urpa 14 28 28
9 «/leHb 1 HOUBY-1 py3us Urpa lqa Hosnops
1 1

10 | «Koneuko» - benopyccus Urpa 14 8 8
11 «["ayaHKO» - KaMEHb HOKHHUIIbI, OyMara - Urpa lu 11 11

Snonus

I11. Arpsi-3ctadersr «Cropo B mIKoay» (20u)

12 | « Andasury, Ocradera lu 15 15
13 | «VYragaii KTO 3TO» Ocradera lu 18 18
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14 | «CpenpobHOE-HECHENOOHOEY, Ocradera la 22 22
15 | «Auby» Ocradera lu 25 25
16 | «[lepenaii-He ypoHU» Ocradera lu 29 29
17 «Becenas nepemeHay Ocragera lua dexadpnb
2 2
18 | «Beceblii 3a511». Ocradera lua 6 6
19 | «['eomeTpuyeckuii Marazumy. Ocradera lu 9 9
20 | «CtyneHkm» Ocradera 1y 13 13
21 | «Cnenaif KaK so». Ocragera I 16 16
22 | «Kakas ¢urypa mumiassn?» Ocradera 1y 20 20
23 | «3aiiMu MecTo» Ocradera 14 23 23
24 | «Dopa bospm» Ocragera I 27 27
25 | «Kmacc cmupHO» Ocragera I 30 30
26 | «3oomapk» Ocradera 14 SuBapsb
10 10
27 | «B oropone» Ocradera 14 13 13
28 | «Bbllie HOTH OT 3eMJIH» Ocragera lu 17 17
29 | «Maem B moxom» Ocradera 1y 20 20
30 | «dopora» Ocradera 14 24 24
31 | «BwibOupaii npodeccuro» Ocragera lu 27 27
IV. Urpsl ¢ npeniMeTaMu Ha ( CKOPOCTh, BpeMs, ycTh) (104)
32 | « Kro GbicTpeey, Urpa lua 31 31
33 | «/lnuHHEIA TyTHY, Urpa 14 ®eppanb
3 3
34 «Bpewms urpath», Urpa lu 7 7
35 «Haion otimnunsy Urpa 1u 10 10
36 | «IlogOepu 1o HBETY» Urpa lu 14 14
37 | «Kpemoctb» Urpa lu 17 17
38 | «KpyroBoii»- B KOJIbBLIO, 32 KOJIBIIOM, MS4 Urpa 14 21 21
39 | «Kiroun» Urpa lu 28 28
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40 «Ms4 o Kpyry» Urpa 14 Maprt
3 3
41 | «IloxuTuTeNnu OTHY Urpa 1q 7 7
V. Urpsl ¢ 3j1eMEHTAaMH COPEBHOBAHUS «YMHHKHU- yMHUIBD (104)
42 | «1 mmocl» CopeBHOBaHHS lu 10 10
43 | «Camblil yMHBI» CopeBHOBaHUS i 14 14
44 «[loctpoii GamrHIO» CopeBHOBaHUS lu 17 17
45 | «BCiOMHHU M ITOKaXH». CopeBHOBaHHS lua 21 21
46 | «3a mOKyIIKaMm». CopeBHOBaHUS I 24 24
47 | «backer6om» CopeBHOBaHU 14 28 28
48 «3aroMHU TOPSIOKY CopeBHOBaHUSA lu 31 31
49 | «C K04YKH Ha KOYKY» CopeBHOBaHUS I Armpenb
4 4
50 | «Kampmapen» CopeBHOBaHUS 14 7 7
51 | «Hacenka u xypuma» npoxoauTh Ha pa3Helx | CopeBHOBaHUS I 11 11
YPOBHSIX.
V1. IloaBeaeHue utoros roaa. (14)
52 | ®ecTuBaNbh MOABMXHBIX UTPa Urpa i 14 14
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